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Forord

Denna rapport &r resultatet av en forstudie som genomforts vid Malmoé hdgskola -
Byggvetenskap. Forstudien ar fortsattningen pa ett mangarigt arbete for att forbattra
erfarenhetsspridning inom byggbranschen.

Projektet har finansierats av Svenska Byggbranschens Utvecklingsfond, SBUF, via
Sveriges byggindustrier och FoU-Syd. | referensgruppen har ingatt Corfiz Nelsson fran
Sveriges Byggindustrier, Bo Lindholm NVS samt representanter fran Peab, NCC, Skanska,
ByggCompagniet i Malmo AB, Byggmastar'n i Skane samt FoU-Syd.

| projektet har Lotta Sigfrid och Ake Bergh varit utredare. Stort tack riktas till alla som
bidragit med information och gett mgjlighet till arbetsplatsbesok

Mats Persson
Projektledare
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1 Inledning
1.1 Bakgrund

Sedan nagra ar finns internetbaserade arbetsinstruktioner pa webbplatsen
http://www.ByggAi.se. Dessa arbetsinstruktioner och beredningsunderlag &r idag framst
anpassat for nyproduktion av bostader och har hittills anvénts i foérsta hand inom
byggproduktionen men &ven for utbildning av framférallt arbetsledare och yrkesarbetare.
Fortfarande finns manga omraden att tacka in. Nya omraden som diskuterats &r t ex
renovering, installationsteknik och anlaggningsbyggnad. Med anledning av nya krav pa,
och riktlinjer for, energianpassad fastighetsforvaltning och hallbart byggande &r det
naturligt med kraven pa byggande av lagenergihus samt att renoverings- och ROT-atgarder
(Rivning, Ombyggnad, Tillbyggnad) 6verlag far mycket storre fokus.

En undersokning baserat pa intervjuer med 400 stora fastighetsagare inom allmannyttan
och den privata sektorn samt dven bostadsrattsforeningar visar pa ett behov av
renoveringsarbeten pa 30 — 40 miljarder kronor/ar. Inom miljonprogrammet bedéms idag
finnas ca 600 000 l&genheter i behov av renovering.

| ombyggnadsprojekt kan det vara svarare att anamma “industrialiserings-tank” - an vid
nyproduktion. De arbetsinstruktioner som finns pa www.ByggAi.se innehaller tips pa
rationella och effektiva arbetsmetoder. Genom att ta fram sérskilda arbetsinstruktioner for
ROT-arbeten som kompletterar de befintliga arbetsinstruktioner pa ByggAi kan
byggbranschen fa ett mer anpassat underlag for planeringen och utbyte av erfarenheter om
effektivare metoder vid t ex ombyggnadsatgarder. Arbetsinstruktioner for ombyggnad kan
vara sarskilt viktiga for att:

» underléatta identifiering och sanering av miljostérande material och darmed minska
spridning samt exponering i arbetsmiljon.

» arbetskostnadens del av totalkostnaden vid renoveringsarbeten bedéms vara
avsevart hogre an vid nyproduktion, dér den ligger pa ca 10% av ett projekts
totalkostnader.

« uppratta tillforlitliga tidplaner vid renoveringsarbeten dar det &r viktigt att halla
nere tider och kostnader samt ta hansyn till kvarboende hyresgaster.

« planera och arbetsbereda de renoveringsarbeten som kraver smidig anpassning
mellan de ingaende arbetsmomenten, UE och yrkeskategorier.

Arbetsinstruktioner ar vara ett praktiskt anvandbart och pedagogiskt verktyg for
arbetsberedning och utbildning i syfte astadkomma en effektiv produktion, undvika
arbetsskador och olycksfall pa savél kortare som langre sikt.

1.2 Syfte

Denna forstudie syftar till att inventera och kartlagga specifika forutsattningar och metoder
samt behovet av arbetsinstruktioner for bland annat arbetsberedning i ombyggnadsprojekt,
med sérskilt fokus pa byggnader fran miljonprogrammet. Vidare &r syftet att identifiera
arbetsmoment och metoder for vilka arbetsinstruktioner bor tas fram.



1.3 Genomfdrande

Forstudien har inletts med en genomgang av forskningsresultat och litteratur som
behandlar ROT och renoveringsarbeten. Detta har féljts av intervjuer och studier pa plats i
pagaende ombyggnadsprojekt.

Arbeten som beddmts angelégna att studera i forstudien har varit bland annat:
* Renovering av klimatskal och badrum
« Stambyten, varme och ventilationsatgarder
o Sérskilt arbetsintensiva moment

Inledningsvis skapades ocksa en ny webbplats - ROTA.I.se. Tanken &r att kunna sarskilja
mellan rena byggatgérder och de specifika forutsattningar som géller i ombyggnadsprojekt,
t ex ar ByggAi idag strukturerat efter byggdel, medan ROTAI kan tankas fa en flexiblare
och kanske mer processinriktad struktur.

Forstudien har huvudsakligen behandlat atgarder som ror miljonprogrammet. Efterhand
som studien fortskridit har bedémningen blivit att det finns tillampning for det som
eventuellt tas fram aven for byggnader fran andra tidsperioder eftersom:
» liknande byggnadsteknik och material eller energiforutséattningar forekommer
ocksa i byggnader fran andra epoker.
 alla hus bedéms behdva renoveras vid nagot tillfalle - dven hus byggda efter
miljonprogrammet har behov av renovering och underhall.

Utgangspunkten har varit att det ar processen i sig som éar viktig. Vilka material och
metoder som anvénds beror antagligen mer pa vilken teknik som finns pa marknaden och
foresprakas nar atgarden ska utforas an pa nar huset ursprungligen ar byggt. En utmaning
kommer att vara att uppratta arbetsinstruktioner som &r langlivade och inte alltfér beroende
av enskilda nya teknikldsningar och material.



2 Litteratur och rapporter

Ett aterkommande tema i samband med renovering och ombyggnad ar kvarboende,
information och kommunikation. Samtidigt som hallbar utveckling dven omfattar att ta
fasta pa sociala forhallanden och trygghetsperspektivet finns férvanansvart lite
dokumenterat kring detta. | detta kapitel redovisas ett antal rapporter som kan forvéantas
vara lampliga att beakta vid framtagande av nya arbetsinstruktioner.

2.1 Om byggnaders status och underhallsbehov

BETSI - Sa mar vara hus

En rikstdckande undersokning av byggnaders energianvandning, tekniska
status och innemiljo har genomforts BETSI. Resultatet har dokumenterats

i flera rapporter samt legat till grund for forslag till delmal och atgarder. E., @
| huvudrapporten, S& mar vara hus, fran 2009, framgar bland annat att [ﬂ%ﬂﬂt =
skador och reparationsbehov i byggnadsbestandet ar av begransad = r‘
omfattning/art - &ven om eftersatt underhall forekommer! '

Skador och bristande underhall i byggnader
Cirka 66 procent av alla byggnader som ingar i studien har nagon form av anméarkning om
skada eller bristande underhéll. Atgardsbehovet beddéms dock inte vara av allvarlig
karaktar generellt. Exempel pa atgardsbehov ér:

* renovering av fonster, kok och badrum,

e malning av trafasader

* byte av takmaterial

» forbattring av ventilation

Samtidigt faststéller rapporten att endast ca 60 procent av de byggnader som omfattas av
den obligatoriska funktionskontrollen av ventilationen, OVK, har genomfort dessa utan
anmarkning. Boverket vill darfor andra ventilationsmalet for en god bebyggd miljo till:
"samtliga byggnader som omfattas av kraven pa aterkommande ventilationskontroll, OVK,
senast ar 2015 har en dokumenterat fungerande ventilation"

Inomhusbuller
Bulleratgarder behdver goras i lokaler som skolor och forskolor.

Fukt och mogel

BETSIs undersokningen visar att cirka 30 procent av smahusen och ungefar 15 procent av
évriga byggnader har mogelpavéxt som kan ha betydelse for inomhusmiljon. Mogel
forekommer i ett stort antal byggnader med kéllare, uteluftsventilerade krypgrunder och
vindar. Férekomst av vattenskador ingar inte i bedémningen.

Lankar till nagra av BETSI-rapporterna:
Sa mar vara hus - rapport
Sa mar vara hus - Artikel
Teknisk status i den svenska bebyggelsen
Enerqi i bebyggelsen - tekniska egenskaper och berdkningar
Taksakerhet - resultat fran BETSI



http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2009/sa_mar_vara_hus.pdf
http://www.boverket.se/Global/Om_Boverket/Dokument/planera_bygga_bo/2009/Nummer_4/Sa_mar_husen.pdf
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2011/BETST-Teknisk-status.pdf
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2011/BETSI-Energi-i-bebyggelsen.pdf
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2010/BETSI_taksakerhet.pdf
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2009/sa_mar_vara_hus.pdf

Ett exempel fran Goteborg Sa fick miljonprogrammet ett nytt ansikte (Boverket) noteras
foljande brister i byggnadens status:

» karbonatiserad och vittrad betong,

» frostsprangda fasadelement,

 trasiga fogar i fasad och mellan byggelement, bland annat séndervittrade fogar av
gummilister,

« vattenskador p g a otét fasad,

» byte till plastfonster under 1980-talet daligt utfort och beslag behover bytas men
reservdelar finns inte pd marknaden,

* badrum renoverade under 1980-talet saknar fuktsparr,

» stort upprustningsbehov av allmanna utrymmen och ytor, bland annat trapphus,
kéllare och gardar.

2.2 Energieffektivisering

Den mesta litteratur om energieffektivisering ar forskningsrapporter och examensarbeten
baserade bade pa verkliga projekt och pa teoretiska studier. Bakgrunden till studierna ar de
skarpta energikraven och hogt satta mal for energibesparingar i bl. a bebyggelsen.

Syftet med rapporterna tycks framst vara att bedéma majligheterna att uppnd malen samt
kostnader och mdjliga tillvagagangssatt. Mest handlar dessa rapporter om
I6onsamhetsberakningar och strategier medan atgarder och tillampade metoder beskrivs
oversiktligt. Vanliga atgarder som tas upp i litteratur ar:

» Tillaggsisolering

* FoOnsterbyte

+ Atervinning av varme i franluft
» Forbéttrad tathet i fasad

| ett forsoksprojekt gjordes forst en teoretisk analys om fastigheten skulle kunna renoveras
till passivhusstandard - med upp till med 70 % i férhallande till gallande nivaer 2008.
(MKB Kroksbéck Energieffektivisering vid renovering av rekordarens flerbostadshus)

Miljonprogramsomradet, Brogarden i Alingsas (byggar 1971-73) har byggts om med
"passivhusteknik" i ett partneringprojekt mellan Alingsashem och Skanska. Lagenheterna
pa Brogarden nar inte upp till passivhusstandard, men energianvandningen minskas.
Projektet startade 2008 i ett av husen, som hade nyinflyttning 2009.

Nagra av slutsatserna i dessa studier ar att det gar att uppfylla energimalen, men det kraver
inte bara ett omfattande arbete utan ocksa god planering och effektiv fastighetsforvaltning.
De fastighetsagare som lyckas bast med energieffektiviseringar har ofta ett langsiktigt och
strategisk synsatt samt arbetar med I6pande forbattringar i driften och samordnar
energiatgarder med stérre ombyggnader nar dessa blir aktuella. Ett hinder ar att
boendekostnaderna inte far paverkas sa pass mycket att de boende tvingas flytta.
Goda exempel finns:

o Energieffektivisering i férvaltningen

e Glom inte de lagt hangande frukterna

Samtliga studier pekar pa att det kravs noga 6vervagda beslut om energimalen ska uppnas
utan att kostnadsbilden blir ohallbar. Detta innebar bland annat att olika strategier passar
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http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2007/sa_fick_miljonprogrammet_ett_nytt_ansikte.pdf
http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/ProjectDocuments/3CE58210-DDAE-4C70-8761-B62EE696A4B3/FinalReport/SBUF%2011936%20Slutrapport%20Energieffektivisering%20vid%20renovering%20av%20rekord%C3%A5rens%20flerbostadshus.pdf
http://www.alingsashem.se/uploads/pdf/Brogarden_oct2012_webb.pdf
http://iloapp.rotai.se/blog/rotbloggen?Home&post=48
http://rotbloggen.rotai.se/%23post4

olika fastighetsforvaltare och bestand samt olika hyresgéasters ekonomi. Det finns inget
standardsvar pa hur energieffektiviseringen ska ga till, daremot &r det samma typ av
atgarder som utfors nar de val utfors. Ur det mer praktiska perspektivet bekraftar
litteraturen behovet av arbetsinstruktioner for flertalet arbeten bade inom I6pande
forvaltning och stérre ombyggnadsprojekt.

| rapporten fran Boverkets utredning BETSI, Sa mar vara hus (fran 2009), framgar bland
annat att for att na malsattningen for energianvandning i bebyggelse ar 2050 maste de
byggnader som kommer till under perioden fram till 2050 anvénda vasentligt mindre
energi an vad dagens byggregler medger samtidigt som den befintliga bebyggelsen maste
effektiviseras. Med undantag for de fossila branslen som anvénds vid produktion av el och
fjarrvarme kan sannolikt anvandning av fossila brénslen for uppvarmning av hus upphéra
till ar 2020. | smahus har anvandning av biobransle okat.

2.3 Halso- och miljofarliga @mnen

Boverkets utredning BETSI, om det svenska byggnadsbestandets status, tar upp foljande
miljo- och halsofarliga amnen:

* Asbest

« PCB

» Radon/Blabetong - Flerbostadshusen bedéms kunna na malet for
radon i inomhusluften till ar 2020, dvs lagre &n 200 Bg/m3 luft,
medan smahusen har en bit kvar.
Legionella
Kvévedioxid
Formaldehyd
Flyktiga organiska foreningar, VOC

Rapporten Miljdstérande material beskriver forekomst av bland annat
asbest, bly, freon, kvicksilver och PCB i befintlig bebyggelse.

Det ar viktigt att beakta dessa faktorer vid ROT-arbeten och utformning av
arbetsinstruktioner.

2.4 Logistik

Logistik i innerstadsprojekt
| rapporten Effektiv logistik i innerstadsprojekt, redovisar MKB Fastighets
AB hur logistiken i ett nybyggnadsprojekt i centrala Malmo l0stes. |
projektet fokuserades pa leveranser av material till bygget samt
forberedelser och planering, fran upphandling till produktion. Exempel pa
atgarder:

. En logistikansvarig, tillsattes for projektet.

. Bokningsbara lossningsplatser.

. Information till alla projektmedarbetare.

Framforallt storre ombyggnadsprojekt i innerstadsomraden bor kunna dra nytta av
projektets erfarenheter for planering av trasporter till arbetsplatsen.
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http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2009/sa_mar_vara_hus.pdf
http://www.boverket.se/bygga--forvalta/sa-mar-vara-hus/
http://byggipedia.se/PDF/Miljostorande_material.pdf
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2009/Effektiv_logistik_i_innestadsprojekt.pdf
http://byggipedia.se/PDF/Miljostorande_material.pdf

Materialhantering genom fonster

Logistik &r ett dilemma &ven vid nyproduktion dven om hér finns
béttre mojlighet att anvénda traditionella hjalpmedel for
transporter och lyft. | projektet Materialhantering genom fonster
anvands ett lyftverktyg som hanterar gods utvandigt och levererar
det direkt in genom fonster eller andra 6ppningar i fasad, utan att personal behéver hdnga
ut fran fasaden. Metoden, att anvanda fonstervagen, kan sannolikt underlatta och
effektivisera arbete i nybyggnadsprojekt och beroende pa projektspecifika forutsattningar
aven vid ombyggnadsarbete, under forutsattning att det finns god transport- och
lyftutrustning att tillga. Manuell hantering via byggnadsstallningar ar varken sékrare eller
mer ergonomiskt &n hantering via trapphus och befintliga hissar inomhus.

Kommunikation
Rapporten: Ombyggnad av miljonprogrammet - information och riktlinjer vid
projektledning fran KTH beskriver erfarenheter fran en studie av ett ombyggnadsprojekt i
en bostadsrattsforening. Nagra av problemen for genomforande som redovisas ar:
 Ritningarna fran den ursprungliga byggnaden stamde inte dverens med
verkligheten, t ex det Iag flera ror diagonalt i schakten istéllet for horisontellt som
pa ritningarna, vilket skapade problem i samband med stambytet.
« Matten pa byggprodukter som skulle bytas ut hade andra matt an dagens
standardiserade, vilket skapade problem nar de skulle ersittas med nya produkter.
» Byggnaderna var inte forberedda for dagens installationslésningar.
»  Kommunikationsproblem med de boende.

Ett problem for féreningen var att forvaltaren (styrelsen?) standigt fick mycket fragor,
vilket upplevdes som "tidsddslande”. Manga av frdgorna var av sadan karaktar att de inte
borde ha stallts, eftersom de redan hade hanterats inom projektet". Kommunikation AR
tidsodande

Generellt
I en rapport fran Hogskola i Halmstad - Hallbar och resurssnal ombyggnad - behandlas:
* Problem under produktionsfasen i ombyggnadsprojekt
» Vanliga atgarder for att spara energi vid ombyggnad
« For- och nackdelar med energisparatgarder
e For- och nackdelar med varmeatervinning
» Potentiella intressekonflikter mellan de olika férutsattningarna: varsamhet,
tillganglighet, energieffektivisering, ekonomi och social status.

Rapportens forslag till forskningsfragor:
» Hantering av kvarboende och brukarens medverkan i ombyggnadsprocessen.
» Effektivisering av byggproduktionen vid ombyggnad t ex avseende
industrialiseringsfragor, vaderskydd och logistik samt organisation och
produktionsplanering.

2.5 Fakta, teknik och praktik

Det finns manga bocker som tar upp generella problemstallningar och ger information om
byggnader. Foljande bocker ar av generell karaktar:

» Sa byggdes husen

e Byggmaterial pa 1900-talet

» Energihandboken
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http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/ProjectDocuments/7895C297-E52A-44FF-86F5-EC73DCA64E29/FinalReport/SBUF%2012199%20Slutrapport%20Materialhantering%20genom%20f%C3%B6nster.pdf
http://kth.diva-portal.org/smash/get/diva2:417330/FULLTEXT01
http://kth.diva-portal.org/smash/get/diva2:417330/FULLTEXT01
http://kth.diva-portal.org/smash/get/diva2:417330/FULLTEXT01
http://www.byggai.se/forskning/HRO/HRO_hela_slutversion_16_mars_2011.pdf

* Renoveringshandboken

Renoveringshandboken innehaller fakta om flerbostadshus byggda mellan
1950 och 1975. Den vénder sig i forsta hand till fastighetsdgare och konsulter
och beskriver ett antal viktiga fragor att undersoka och ta stéallning till infor
en renovering.

- e
Rapporten Minska risken for vattenskador vid ombyggnad av befintliga
flerfamiljshus fran SP ar en sammanstéllning 6ver kunskap om
vattenskador samt rad for att undvika vattenskador vid ombyggnad av
flerbostadshus:

Forslag till kvalitetssékring av byggherrens arbete och styrning av byggprocessen ges
bland annat genom branschregler fran bland annat VVS-installatorerna, BKR, GVK,
MVK, VASKA-projektet, Vattenskadeundersdkningen. Vid rivning och ombyggnad av
vatrum anger t ex VASKA:

« Tabort plastmattor, malad glasfibervav och limrester helt. Anvand inte gamla

plastmattor som tatskikt under keramiska plattor.

» Tabort allt material ner till ttskikt vid keramiska material.

» Tabort fuktskadade material.

» Torka ut fuktskadade konstruktionsdelar av murverk, betong eller lattbetong

» Byt ut golvbrunnar som inte &r typgodkéanda enligt NKB.

» Byt ut korroderade brunnar.

» Byt golvbrunnar som har ett daligt system for tatning mot nytt tatskikt.

* Byt ut golvbrunnar med férhdjningsring och extra inlopp under tétskiktet.

I VASKA finns &ven anvisningar for undersokningar infor reparationer och ombyggnad.

Den innehaller férutom en genomgang av befintliga branschregler och rekommendationer

checklistor for inventering, bedomning och atgarder i ytskikt och rorsystem.
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http://iloapp.rotai.se/blog/rotbloggen?Home&post=56
http://iloapp.rotai.se/blog/rotbloggen?Home&post=56
http://www.e-magin.se/paper/7k3vb6s1/popup/1
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3 Intervjustudie

Intervjustudien med bestéllare och entreprendrer indikerar att de storsta problemen och
specifika forutsattningarna vid ombyggnader som skiljer dessa fran nyproduktion é&r:

« kvarboende och pagaende verksamhet

* logistik och ergonomi

» oforutsédgbara faktorer betraffande byggnadens status

* rivningsmomentet och hantering av rivningsmaterial

3.1 Kvarboende

Kvarboende, och dven pagaende verksamhet i lokaler, innebér att det &r svarare att arbeta
effektivt med renoveringen. Hansyn till kvarboende och kringboende hyresgéster, deras
halsa och sékerhet samt i forekommande fall till hyresgésters verksamhet och egna kunder
ar en del i detta.

Kontakten med hyresgésterna kan bli ett dilemma. Det ar viktigt att arbetsledning och
yrkesarbetare ar respektfulla men samtidigt inte pratar och informerar mer om projektet an
man har mandat till utan hanvisar till hyresvérden vid 6vriga fragor och diskussioner.
Hyresgasten ska kéanna sig trygg och slippa felaktig eller svartolkad information eftersom
det riskerar att skapa oro.

Olagenhet for de kvarboende och for pagaende verksamheter ar:
» halsorisker till foljd av dammande arbeten
* Dbullrande arbeten
 olycksrisker da de befinner sig mer eller mindre mitt i en byggarbetsplats

Vid komplexa eller mer omfattande arbetsmoment da manga yrkesgrupper ska samordnas
for att arbeta i 1agenheten blir det flera olika personer och mer "spring" i hyresgésten
bostad viket kan upplevas bade som stérande och otryggt. Husdjur som &r ensamma
hemma nar familjen &r pa arbete eller i skola ar ett annat problem.

3.2 Logistik

Logistikproblematiken omfattar dels hantering av rivningsmaterial och hantering av nya
byggprodukter och material. Ytorna for upplag och transporter ar begrénsade, liksom
mojlighet att fa plats att anvanda lyftanordningar och transporthjalpmedel. Ergonomin i
samband med fonsterbyten var ett problem som sarskilt patalades.

Logistiken for olika arbetsmoment och yrkesarbetare kan vara ett problem vid renovering i
lagenheter. Manga ganger handlar det om att flera yrkesgrupper ska utfora mindre delar av
ett jobb i samma lagenhet, vilket innebér ett "spring” i och mellan Iagenheter, vilket dven
kan innebéra en oldgenhet for brukaren om denne ar kvarboende. Detta problem skylls
bland annat pa fackliga hinder.

3.3 Osakra forutsattningar

Varje ombyggnadsprojekt ar unikt vilket gor att det ar svart att "standardisera”
genomforandet. Daremot &r forberedelser, planering samt flexibilitet infér okanda och
ofdrutsedda forutsattningar en viktig faktor. Vid ombyggnader finns det manga faktorer
som bidrar med osékerhet t ex:
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« Relationshandlingar stammer daligt.

» Matten kan variera i en samma byggnad och maste ofta matas var for sig pa plats,
t ex vid fonsterbyte i en del fall maste varje fonster och fonsternisch métas separat.

* Okéanda material bakom eller under det som kan inspekteras okulért.

 Status pa dolda konstruktioner och eventuella fuktskador

» Forekomst av hélso- och miljofarliga dmnen

» Projektorernas handlingar och inventeringar ar ofta ofullstandiga.

« Kunskap om byggnadsteknik och material i hus fran olika epoker &r generellt dalig
vilket forsvarar bade projektering och planering av utforandet.

Exempel pa sarskilda forutsattningar i vissa miljonshus:

o Kramlor i fasadmur har rostat

 Prefabricerade installationsvaggar forsvarar renovering i kok och bad

» Golvavlopp saknas i badrum

 Indtlutande tak (motfall) vilka behover hojas, lutas om och forses med utvandig
avvattning.

» Tatning mellan utfackningsparti och bjalklag &r otat och det "drar” in i
ldgenheterna.

* Indragna balkonger som medfér varmeforluster och kalldrag via bjalklaget.

3.4 Rivning och rivningsmaterial

Rivningsmomentet ar det som distinkt skiljer ett ombyggnadsprojekt fran nyproduktion.
For rivning, demontering och hantering av rivningsmaterial finns ingen sarskild utbildning
idag. Informationsmaterial kring dessa moment ar ocksa begréansade.

Stora byggforetag anlitar sarskilda firmor/grovarbetare som bara jobbar med rivning av
t ex stammar. Kostnaden for dessa &r ofta lagre an for egen arbetare.

Yrkesbevis for rivningsarbetare med olika specialiteter t ex asbest, robotrivning, PCB etc
diskuteras mellan parterna. Férhoppningen ar att detta ska komma med i kommande avtal
mellan Bl och Byggnads.

3.5 Kompetensbehov

Konsulterna anses behtva battre kompetens om:
» olika tiders byggnadsmaterial och konstruktioner,
o forekomst av miljofarliga &mnen samt
« forutsattningar som galler for att utfora entreprenaden pa ett sékert och
kostnadseffektivt satt.

Da kan bygghandlingarna goras mer tillforlitliga, dessutom ar det bra om konsulten som
ska vara sakkunnig kring miljcinventering ocksa kan avgora hur en inventering bor
begrénsas med hansyn till totalkostnad och vilka méjligheter entreprentren har att riva och
hantera avfall. Bestéllaren har ansvar att undersoka om det finns miljofarliga material i
byggnaden.

Det 4r viktigt att ha ett team med hantverkare och underentreprendrer som ar

vélfungerande ihop. En annan viktig kompetens ar social kompetens och en respektabel
uppsyn och attityd gentemot kvarboende (= bestéllarens kunder)
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Det skiljer sa passa mycket mellan nybyggnad och ombyggnad att det inte gar att bara ta
yrkesarbetare med nybyggnadserfarenhet till ett ombyggnadsprojekt med kvarboende utan
att introducera denne i vad som galler specifikt for ombyggnader. T ex ga in och skydda
golv” etc innan atgard, att kunna kommunicera val med hyresgaster utan att saga "for
mycket" utan i forekommande fall hanvisa till bestallarens representant t ex kundvard.

Sammanfattning av kompetensbehov vid ombyggnad:
Mjuka faktorer:

» social kompetens

» samarbetsformaga

» flexibilitet

» presentabelt uppférande och uppsyn, dvs "hel och ren"

Sakkunskap:
» Kunskap om é&ldre hus, material och byggteknik mm
« Kunskap om miljostorande material sasom asbest och PCB (men en
miljoinventering bor vara gjord i forvag - fore anbud)
« Veta/Forstd vad som far diskuteras betraffande atgarder med kvarboende respektive
bor hanvisas till bestallare och forsta varfor...

3.6 Arbetsinstruktioner - behov och forslag till utformning

| de flesta fall fungerar arbetsinstruktioner fér nybyggnad dven vid ombyggnad, ofta byggs
nya delar i befintliga byggnader. | samband med ombyggnader och planering av
ombyggnader &r det viktigt att identifiera kritiska och kostsamma arbetsmoment. Detta kan
vara sadant som ligger dolda i konstruktionen men har en viktig funktion t ex i byggnadens
fukt eller klimatskydd. Dolda konstruktioner kan vara svara och dyra att atgarda om det
blir fel! t ex:

» Tak, fasad, bad

o Tatskikt

* FOnstertatning

 Plattackning

Ofta namnda omraden med renoveringsbehov i miljonprogrammet &r:
e koksinredning

e badrum

e stammar

» ventilation

e uppvarmning

» vissa klimatskal

De vanligaste och storsta ROT-jobben &r enligt intervjustudien:
e Badrum, stambyten
* Renovering av fasader, inklusive balkonger och fonster
» Hissombyggnad
* Omdragning av installationer inklusive stambyten, el, ventilation och nyinstallation
av energieffektivare utrustning
» Tillganglighetsanpassning.
» Energieffektivisering
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Oavsett om en atgard, t ex energieffektivisering, utfors successivt inom den I6pande
forvaltningens budget och om det handlas upp pa ramavtal eller inom ramen fér mer
omfattande ombyggnadsprojekt sa ar atgarderna desamma:
« Atgarder i klimatskal, bland annat fonsterbyten och tillaggsisolering.
 Installationsatgarder, t ex inom ventilationssystemet och injusteringar.

Totalrenoveringar av hela lagenheter forekommer framst i tomma hus utan kvarboende
hyresgaster. VVanligt &r annars att totalrenoveringar av ytskikt och inredning sker i samband
med att hyresgast avflyttat och innan nya flyttar in. | ett av ombyggnadsprojekten i denna
studie utfordes forutom de vanliga atgarderna ovan ocksa en helrenovering av de
lagenheter som bestallaren medvetet Iatit sta tomma efter avflyttning.

Vanliga atgarder - VVS:
e Stambyten
 Byte till energisnalare utrustning, t ex blandare
 Atgéarder mot legionella. Om legionella bedéms forekomma t ex vid blindtarmar,
varmvattenuppvarmd handdukstork, laga temperaturer i systemet (VVC) gors
atgard.
» Energiatgarder:

o Varmepumpsinstallation, inklusive konvertering fran ett-rorssystem till tva-
rors eftersom det blir enklare att justera in och uppna béattre funktion nar
varmepump installeras.

o VVX -installation for varmeatervinning ur franluft

o0 Fjarrvarme - kombineras ofta med VVX.

o Konvertering fran direktverkande el till fjarrvarme (vanligare i Norrland dar
elen varit billigare)

o Injustering - den allra vanligaste och viktigaste atgarden!

» Riskfaktorer arbetsmiljo:

0 Madgelsporer

o0 Bakterier i t ex avlopp beaktas normalt inte (uppfdljning av
sjukdomsstatistik har inte visat pa forhojd risk bland VVS-montorer).
Arbeten i laboratoriemiljo och sjukhus etc staller hogre krav pa
arbetarskyddet avseende smittorisk.

Exempel - pa planerade atgarder
Helsingborgshem - 50-talsomrade
* Nya energieffektiva och ljudisolerade tra/al-fonster utan friskluftsventiler monteras
» Badrum: halvkaklat blir helkaklat
» Stambyten med platsbyggt nytt schakt avlioppsstam
« FTX-don installeras, befintliga franluft kok/bad kopplas ihop med nya systemet
med VVX pa vind.
» Totalrenovering av tomma lagenheterna - dvs ytskikt, inredning och nya kék

ABK (AB Kristianstadsbyggen) - Miljonprogram:
» Resa motfalls tak och tillaggsisolera
 Installera nya ventilationsaggregat som atervinner luftvarme
* Renovera tvéttstugor och installera effektivare maskiner
» Renovera hissar
» Andra belysning i trapphus till automatisk m h a detektorer
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« Inglasning av balkonger, pa grund av vittrande betongpelare som forst lagas innan

de byggs in.
» Entrepartier, lasning m m
e Badrum

e Stambyten

« Konvertera fran direktverkande el till fjarrvarme
» Tillaggsisolering och fonsterbyte i fasader

e Omléggning och isolering av tak

» Entréer, l3s, postboxar m m

Det skulle kunna behdvas information som rdr processen, hur man tar sig an projektet och

var man lagger fokus, samt hur man utformar en kontrollplan som ar anpassad till kritiska
moment.
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4 Sarskilda forutsattningar i ombyggnadsprocessen

Langt ifran alla ROT-atgarder utfors inom ramen for storre entreprenader. Manga handlas
upp pa ramavtal och utfors var for sig av olika entreprendrer. Metoder samt metodspecifika
forutsattningar vid utférandet &r i stort detsamma oavsett upphandlingsform.

Nér flera atgarder sammanfors i ett och samma ombyggnadsprojekt uppkommer
svarigheter kring planering och samordning. Stérre ombyggnader ger battre mojlighet att
nyttja resurser, t ex stallningar och redskap samt olika yrkeskompetenser, pa ett mer
effektivt satt.

Viktigt att belysa ar att en ombyggnadsprocess har sa pass skilda forutsattningar i
forhallande till en nybyggnadsprocess att sarskilda krav stalls pa planering, kompetens och
flexibilitet! Detta galler inte bara rivningsmomenten, utan &ven det faktum att
byggnadsarbetena inte foljer samma "kronologiska" ordning som nyproduktion samt att
varje ombyggnadsprojekt har sina specifika forutsattningar - saval kanda som kanda
okanda och helt okanda! De intervjuer och samtal som gjorts i forstudien aterges har
kortfattat och i ett processperspektiv. Innehallet i detta avsnitt aterger saval enskilda som
sammantagna erfarenheter, forslag och asikter.

4.1 Upphandling

Eftersom det finns s manga osakra forutsattningar vid ombyggnader, t ex fukt i vaggar
och halsofarliga material, bor bestéllarna bli battre pa att upphandla och driva
ombyggnadsarbeten. Exempel pa vad som bor forbattras enligt bestéllare ar att:

» kunna stélla relevanta krav,

» vérdera kompetensen istéllet for enbart kostnader,

» vara aktiv och drivande genom hela projektet.

Entreprendrerna anser att forfragningsunderlagen och bygghandlingarna bor bli béttre.
Problemen med handlingarna ar bland annat:
» relationshandlingar stammer inte eller saknas.
« matt i handlingar saknas eller stammer inte, bland annat kan det vara sa att i aldre
hus variera fonstermatten och fonstren maste métts upp var for sig.
« miljéinventeringar som ar daligt utforda eller inte utforda alls, trots att uppenbara
risker finns.
 dalig kunskap om befintliga konstruktioner och material samt underhallsstatus pa
byggnad, t ex ofullstdndig inventering av miljofarliga material.

Samtidigt som entreprendrerna vill att bestéllaren ska redovisa alla fakta om projektet i
bygghandlingar vill de ocksa kunna medverka i ett tidigt skede i ombyggnader och anser
att det leder till bade battre kvalitet i arbetet och lagre kostnader totalt for bestallaren. For
anbudsgivare galler det att bilda sig en uppfattning om byggprojektets omfattning pa plats.
Ofta handlar det om en okular syn, men det finns exempel pa mer omfattande
undersokningar gjorda da det varit mgjligt.

Det ar en fordel att genomfora allt arbete som smutsar ner och forsla bort
rivningsmaterial tidigt i renoveringsprojekt. Nar hyresgasterna inte ar kvarboende bor
bygghandlingarna vara helt klara for rivning och haltagning sa att detta kan goras pa en
gang innan byggnadsarbetena paborjas. Ett problem kan vara att handlingarna for t ex
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haltagning inte stammer med verkligheten och da kréavs fortfarande viss flexibilitet i
utforandet.

Sa har sager en platschef:
Ett bra anbud och ett smidigt genomférande kraver:
e braunderlag samt besok pa plats,
e mycket noggrann planering,
e erfarenhet.”

4.2 Inventeringar

Oavsett entreprenadform ska nagon utfora eller upphandla projektering, statusinventering
och miljéinventering. Battre och mer omfattande inventeringar innan upphandling
genomfors ger battre forutsattningar for anbud. En fraga som diskuterats i olika projekt ar
hur langt bor bestallaren ga i sin stravan att fa ett sa komplett och korrekt
forfragningsunderlag som majligt. Vad ar realistiskt?

Hur, vad och hur mycket som ur utférandeperspektiv ar motiverat att undersoka och
analysera i ett tidigt skede av ett projekt kan vara svart for bestallaren eller en konsult att
avgora. Det ar inte alltid vare sig mojligt - eller motiverat - att genomféra alltfor ingaende
inventeringar fore projektstart. Det kan vara mer ekonomiskt att ta prover under projektets
gang och t o m att rationalisera bort provtagning da entreprendren anser att det ar
tidsmassigt och ekonomiskt battre att klassa hela rivningsmoment som hélso- och
miljofarliga.

Exempel fran Helsingborg
Kvicksilverforgiftat hus, pa grund av kvicksilverangor fran tidigare verksamhet.
Provtagning gors pa férekomst och hur djupt in férorening trangt i vaggar.
Svarigheten i projektet var att hitta brytpunkten nar inventering och provtagning blir
mer omstandlig (och kanske anda oséker) och kostsam &n att omhanderta hela
byggnaden som farligt avfall. Alternativet har var att bila bort fororenade lager,
vilket kan ge milj6- och halsoproblem for arbetarna.

4.3 Projektering

Vid projektering av ombyggnader kan det vara problematiskt att:
» anpassa till moderna krav och regler i aldre byggnader.
» bevara god byggnadsfysik efter t ex tillaggsisolering, tatningsarbeten och
forandringar i ventilationen.

Intervjuade entreprendrer ansag att viktig kunskap om aldre hus och byggnadstekniker
ibland saknas hos ombyggnadsprojektdrer och att projektdrerna bor gora béttre
inventeringar pa plats innan handlingar upprattas t ex:
« matningar och statusinventeringar sa att entreprendren har bra underlag for
prisuppgift och
 infor upprattande av haltagningsritningar sa att dessa ar korrekta.

Vid ombyggnad utan kvarboende bér handlingarna vara helt klara for rivning och
haltagning sa att detta kan goras pa en gang innan byggnadsarbetena paborjas. Fordelen ar
att snabbare kunna klara av allt arbete som smutsar ner och att kunna forsla bort
rivningsmaterial. Nackdelen eller problemet kan vara att handlingarna for t ex haltagning
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inte stimmer med senare preciseringar av utférandet och da kravs fortfarande viss
flexibilitet i utforandet.

4.4 Sammanstallning av faktorer att hantera vid ombyggnad

Faktorer som ar sarskilt svara att hantera vid ombyggnader:

» Osakra faktorer - vilka ar dessa och hur forbereds projektet pa dessa?

* Rivning - sdkerhet och hantering av material.

« Rivningsmomenten, bland annat hallfasthet i konstruktioner samt stabilisering.

* Haénsyn till kvarboende.

* Arbetsmiljo samt halsa och sékerhet for boende.

e Statusinventering.

* Haélso- och miljofarliga material - identifiering och omhé&ndertagande.

e Spridning av buller och damm.

» Emissioner i form av buller, damm och vibrationer aven till omgivning

» Bygghandlingarna ar ofta ofullstandiga och kan innehalla felaktiga uppgifter.

» Auvstangning av el- och vatten vid pagaende verksamheter.

» Risker for befintliga verksamheter.

* Anpassning av nya installationer till befintligt, t ex placering av golvbrunn eller
franluft i badrum.

« Vadret kan utgora ett problem vid arbeten i klimatskalet, t ex takbyte, bygga pa en
vaning etc.

» Vaderskydd vid atgarder i klimatskal.

« K-markning - staller sarskilda krav pa utférandet.

» Kompetensbehovet och utbildning — generelit.

« Upphandling LOU - hur hanterar man osakra faktorer utan att behéva upphandla pa
nytt eller riskera ekonomin?

* Logistik och ergonomi.
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5 Diskussion

5.1 Upprustningsbehov

Det finns ett generellt och kontinuerligt upprustningsbehov inom de flesta
byggnadsbestand, oavsett byggnadsar och aktuell byggnadsteknik. Det ar svart att dra
nagra generella slutsatser kring vad som behdéver upprustas i olika byggnader.
Byggnadstekniken varierar geografiskt och mellan olika byggnadsar, men aven inom
miljonprogrammet férekommer vésentliga skillnader i material och teknik. Den faktor som
kanske paverkar ombyggnadsbehovet mest ar kanske enskilda forvaltningsstrategier och
underhallsstatus.

5.2 Kompetensbehov

Det bedoms finnas en viss kompetensbrist avseende ombyggnadsarbeten - pa
upphandlings-, projekterings- och pa utférandeniva. Kompetensbhehovet bedéms galla bade
tekniskt och administrativt.

I princip alla bygginriktade utbildningar baseras pa process och teknik vid nyproduktion.
Kunskap om rivning ingar sallan. Byggnadsarbeten vid ombyggnader kan visserligen
jamforas med motsvarande moment vid nyproduktion, men vid nyproduktion &r
skillnaderna bland annat att:

» arbetena kan utforas i en mer inarbetad "kronologisk™ ordning dar de flesta
forutsattningar ar kanda fran borjan vilket underlattar planering och genomforande.

» arbetena inte alltid krdver samma noggranna planering, som vid
ombyggnadsatgarder dar nagot ska utforas tid i privatpersoner bostader av flera
olika yrkeskategorier mer eller mindre samtidigt och endast ett fatal lagenhet i
taget.

» det generellt ar enklare att hantera logistiken med maskiner, hjalpmedel och
utrymme for upplag an vid ombyggnader, dessutom behdver inte hyresgasternas
logistik hanteras.

» det generellt sett finns battre mojlighet att utnyttja resurserna effektiv an vid
ombyggnader.

5.3 Upphandling

Mycket av problematiken kring kompetensbehov styrs eller begransas redan i
upphandlingsskedet. Ett exempel rér miljéinventering och strategier for denna i enskilda
projekt, t ex:
» Hur mycket ska rivas ut, forstéras och kontrolleras innan entreprenaden handlas
upp?
» Vilka delar av de undersokningar som kravs kan overlatas pa byggforetaget att
utfora efterhand som arbetet fortskrider?
» Och hur upphandlas i sa fall detta med hansyn till LOU men ocksa for att
sakerstalla att det blir korrekt utfort och miljéstérande &mnen tas omhand pa ett
sékert och korrekt s&tt?

5.4 Hantering av kunskap

| arbetet med forstudien har vi konstaterat att det finns manga utredningar och rapporter
som fa kanner till. Det finns alltsa brister i byggsektorns Knowledge Management.
Rapporter skrivs ofta till finansiarer for att forklara genomforandet fér andra utredare och
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forskare med syftet att avrapportera det utforda arbetet (se vanstra pilen i figur 1 —
Externalisering).

.
w L ]
"spgupunnt®

Figur 1. Kommunikationsformer enligt SEKI (Samtal/samverkan — Externalisering —
Kombinering/bearbetning — Internalisering)

For att information och kunskap ska vara tillganglig for anvandare pa byggarbetsplatser
och fungera att ta till sig (se hogra pilen i figur 1 — Internalisering) kravs att informationen
och kunskapen ar bearbetad och anpassad (se Ovre pilen i figur 1 —
Kombinering/bearbetning). Arbetsinstruktioner enligt www.ByggAi.se och www.RotAi.se

ar exempel pa bearbetat information som gors latt tillganglig for anvandare ute pa
byggarbetsplatser.

26


http://www.byggai.se/
http://www.rotai.se/

6 Slutsatser och forslag

I den genomforda forstudien kan vi konstatera att det finns ett stort behov av upprustnings-
och ombyggnadsatgérder i hela det svenska byggnadsbestandet. Detta &r viktigt inte minst
ur ett hallbarhetsperspektiv om vi betanker de krav som stélls pa byggsektorns bidrag. Ett
exempel visar att det &r relativt enkelt att med vélisolerade vaggar och fonster,
varmevéxlare och energisnala hissar sanka energianvandningen fran 216 kWh per
kvadratmeter och ar till 92 kwh.

Det rader viss kompetensbrist och bedoms finnas forbattringspotential for att upphandla,
projektera och genomféra ombyggnadsarbeten. Nyttan av att dokumentera olika
arbetsmoment och utféranden finnas bade inom arbetsheredning i projekt och inom
utbildning. Dokumentation av erfarenheter bedéms pa sikt ocksa kunna effektivisera
upphandlingen av ombyggnadsprojekt.

Arbetsinstruktioner for ombyggnader kan bidra till att fylla en del av kunskapsbehovet och
bor behandla bade bakgrundsinformation, underlag for planering, inklusive samordning
med andra arbeten, och en beskrivning av utférande av arbetsmomentet.

Ombyggnadsprojekt &r inte lika "standardiserade™ som nyproduktion. Det &r darfor viktigt
att ta fram arbetsinstruktioner som kan anpassas till de sarskilda forutsattningarna som
rader vid just ombyggnader. De exempel som dokumenteras i arbetsinstruktioner ska
utformas sa att de kan appliceras och anvandas aven i andra projekt med liknande atgarder
men kanske med andra forutsattningar.

Behovet av arbetsinstruktioner for ombyggnads- och ROT-atgarder bedoms inte paverkas
av olika forvaltningsstrategierna for olika bostadsbolag eller av vilken typ av
upphandlingsform som ar aktuell. Oavsett om atgéarden ingar som en del i ett storre
ombyggnadsprojekt eller utfors pa ramavtal sa ska den genomforas enligt samma
instruktion.

Det finns idag cirka 20 fardiga arbetsinstruktioner pa hemsidan www.ByggAi.se som dr
direkt tillampliga pa renoveringsarbeten. Ett systematiskt utvecklingsarbete bor paborjas
for att skapa ytterligare cirka 100-150 arbetsinstruktioner. Samtidigt b6ér utformning av och
tillganglighet till arbetsinstruktionerna utvecklas.

Nya arbetsinstruktioner for renoveringsarbeten bor i lampliga delar ta upp:

» Hansyn till byggnadsar och sarskilda tekniska forutsattningar

*  Arbetsmiljo och sakerhet

* Identifiering av hélsofarliga @mnen

* Rivningsmoment

e Metodbeskrivningar

» Sarskild fokus pa detaljutféranden och riskkonstruktioner, t ex risker for otatheter
och koéldbryggor

* Logistik

* Kontrollplan

« Hansyn till boende och pagaende verksamheter i byggnad

» Informationsbehov till boende
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Ett nytt projekt bor initieras for att ta fram nya arbetsinstruktioner for renovering i
miljonprogrammet samt for att utveckla tillganglighet och anvéndbarhet av information vid
arbetsberedning och forberedelse.

Arbetsinstruktioner bor tas fram inom foljande omraden:

Generellt avseende ROT

Logistik - dvergripande planering, stallningar och transporter

Rivnings- och haltagningsarbeten - ombyggnad, inklusive maskiner, verktyg,
exempel pa rivning och demontering, avfallshantering och skydd mot damm och
buller

Arbetsmiljo och sakerhet, inklusive dvergripande arbetsplatsatgarder for att skydda
kvarboende

Kommunikation, inklusive information till boende

Kunskaps- och inventeringsunderlag for byggnader av olika alder, inklusive
forekomst av miljofarliga &mnen

Rivning

Rivning/demontering inredning och sakvaror, bland annat kok och innervéggar
Rivning/demontering el respektive VVS

Rivning ytskikt och stomkomplettering

Rivning och haltagning - stomme

Utvandig rivning fasad och tak

Klimatskalet

Statusinventering fasad och tak, inklusive olika forutsattningar for olika ar och
byggnadstekniker

Fonsterbyten

Renovering av utfackningsvéagg och/eller fasad

Resning av motfallstak

Omléggning av tak och reparation av skadat underlagstak

Tillaggsisolering, inklusive olika forutsattningar och yttervaggskonstruktioner
Tillaggsisolering vind

Tillaggsisolering tak

Utvandig logistik

Fasadstéllning, inklusive stallningstyp och tillhérande transportlésningar
Véaderskydd (stallningsbyggnad)

Gemensamma utrymmen - hiss

Nyinstallation av hiss i hus som tidigare saknat hiss ar komplext och har stor
variation, darfor bor flera exempel pa metoder for installation av hiss i befintliga
trapphus bidra med stort varde for bade beslutsprocessen, planering,
arbetsberedning och genomférande!

Elarbeten

Elarbeten vid olika ombyggnadsatgarder
Provisorisk el
Metoder foér omdragning, flyttning eller nyinstallation av méatare m m
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Samordning med Ovriga arbeten
Elsékerhetsaspekter!

Badrum och stambyten

Traditionell renovering och stambyte (eventuellt en separat arbetsinstruktion fér
rivning och haltagning)

Nyinstallation rérdragning i kassetter

Relining av ror

Renovering av ytskikt, inredning och faciliteter i badrum, t ex &ndring av
planlésning, byte fran bad till dusch etc

Sanering av eventuella fuktskador

Adderametoden eller motsvarande

Varmeatervinning ur franluft

En arbetsinstruktion kring atgarderna i befintlig byggnad och tilluftssystem samt
exempel pa ventilationslosningar i befintlig bebyggelse

Nyinstallation av flakt och VVS, ev, rivning och demontering, rordragning dér
gamla franluftssystemet kopplas till VVS

Miljofarliga amnen

Miljoinventering - 6versikt
PCB respektive asbest

Bly respektive kvicksilver
Legionella

Mdogel
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Referenser

Boverket:
Effektiv logistik i innerstadsprojekt
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2009/Effektiv logistik i innest

adsprojekt.pdf

Enerqgi i bebyggelse — tekniska egenskaper och berékningar
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2011/BETSI-Enerqgi-i-
bebyqggelsen.pdf

Har du legionellabakterier i dina vattenledningar?
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2000/har _du legionellabakterier
i dina vattenledningar.pdf

Sa fick miljonprogrammet ett nytt ansikte
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2007/sa fick miljonprogramme
t ett nytt ansikte.pdf

S& mar vara hus
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2009/sa mar vara hus.pdf

Taksakerhet
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2010/BETSI taksakerhet.pdf

Teknisk status i den svenska bebyggelsen
http://www.boverket.se/Global/Webbokhandel/Dokument/2011/BETST-Teknisk-status.pdf

SBUF - rapporter

Energieffektivisering av Sveriges flerbostadshus
http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/ProjectDocuments/5C450325-F3C0-4D90-
A899-
30A6ED7820D6/FinalReport/SBUF%2012407%20Slutrapport%20Energieffektivisering%
20av%20Sveriges%20flerbostadshus.pdf

Energieffektivisering vid renovering av rekordarens flerbostadshus
http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/ProjectDocuments/3CE58210-DDAE-4C70-
8761-
B62EE696A4B3%5CFinalReport%5CSBUF%2011936%20Slutrapport%20Energieffektivi
sering%?20vid%20renovering%20av%20rekord% C3%A5rens%20flerbostadshus.pdf

Energieffektivisering vid renovering av rekordarens flerbostadshus — sammanfattning
http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/ProjectDocuments/3CE58210-DDAE-4C70-
8761-B62EE696A4B3/FinalReport/SBUF%2011936%20Sammanfattning.pdf

Farliga material i hus: quidebok om férekomst och hantering (ISBN 9789154059799)
http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/InfoSheets/PublishedInfoSheet/2 A2FA6A8-
DB97-45F9-90C1-C727EC119487/105 105 SBUF%20Informerar%2007-08.pdf
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Materialhantering genom fonster
http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/ProjectDocuments/7895C297-E52 A-44FF-
86F5-
EC73DCA64E29/FinalReport/SBUF%2012199%20SIutrapport%20Materialhantering%20
0enom%20f%C3%B6nster.pdf

Sanering av mdgelskador
http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/ProjectDocuments/ABCCDO0OF-AB25-4EBD-
855A-

3B38B7FB4779/FinalReport/SBUF 12079 Slutrapport Sanering av.m%C3%B6gelskad

or.pdf

Vattenskador vid ombygagnad av befintliga flerfamiljshus
http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/ProjectDocuments/D7E7ACEG-96E0-462E-
0478-
834475894FF4/FinalReport/SBUF%2011691%20Vattenskador%20vid%20ombyggnad%?2
0av%20befintliga%?20flerfamiljshus.pdf

Ovriga skrifter
Arbetsberedning med www.ByggAi.se, Mats Persson (2012) Sveriges Byggindustrier.

http://www.byqggai.se/Sidor/Filer/Arbetsheredning-web.pdf

Byggmaterial pa 1900-talet — Lotta Sigfrid (1992) Svenska Renhallningsverks-Foreningen
RFV Rapport 92:12

Hallbar och resurssnal ombyggnad SIMB — Sustainability, Innovation & Management in
Building (2011) Hogskolan i Halmstad.
http://www.byggai.se/forskning/HRO/HRO _hela_slutversion_16_mars_2011.pdf

Lonsam effektivisering saga eller verklighet? For hus byggda 1950-75. VVS foretagen
Stockholm

Miljonprogrammet - Riva eller renovera En langsiktig ekonomisk jamforelse av atgarder
for en miljonprogramsbyggnad, Linus Dahl6f, Anders Malmros (2011) Chalmers tekniska
hogskola

http://publications.lib.chalmers.se/records/fulltext/144387.pdf

Miljéstorande material i rivningsavfall - Lotta Sigfrid (1993) Stiftelsen Reforsk
http://byggipedia.se/PDF/Miljostorande_material.pdf

Minska risken for vattenskador vid ombyggnad av befintliga flerfamiljshus
SP Rapport 2007:68
http://www.sp.se/sv/units/energy/eti/Documents/SP%20Rapport%202007 68.pdf

Ombyganad av miljonprogrammet till passivhus, Conny Tallberg Ola Staffansson (2008)
Bjerkings
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http://www.sp.se/sv/units/energy/eti/Documents/SP%20Rapport%202007_68.pdf
http://www.bjerking.se/Global/Jobb/Student/Exjobb/Examensarbete%20Miljonp.%20till%20passivhus.pdf

http://www.bjerking.se/Global/Jobb/Student/Exjobb/Examensarbete%20Miljonp.%20till%
20passivhus.pdf

Renoveringshandboekn for hus byggda 1950-75. VVS-foretagen Stockholm, ISBN 978-91-
976619-3-5

Stamledningsrenovering — en branschoversikt (SABO)

Sa byggdes husen 1880-2000 - Cecilia Bjork, Per Kallstenius, Laila Reppen, (2003)
Forskningsradet Formas

Artiklar:
Energitjuvar och &tgarder - Helsingborgshem

http://kunskapslanken.se/2011/09/13/energitjuvar-och-atgarder-helsingborgshem/

Ny renoveringshandbok for miljonprogrammet
http://www.byqggindustrin.se/energi-miljo/ny-renoveringshandbok-for-
miljonprogramm 6191

S& mar vara hus - Artikel
http://www.boverket.se/Global/Om Boverket/Dokument/planera bygga bo/2009/Nummer

4/Sa mar husen.pdf

Lankar och hemsidor:
Alings&shem - Brogardens ombyggnad
http://www.alingsashem.se/uploads/pdf/Brogarden oct2012 webb.pdf

Arbetsmiljd vid PCB-sanering
http://www.rivosaner.se/publikationer/filer/byqg o teknik-2005 nr 8-
arbetsmiljo vid pcb sanering.pdf

Enerqgieffektivisering i forvaltningen
http://iloapp.rotai.se/blog/rotbloggen?Home&post=48

Energimyndigheten — ventilation och FT X-system
http://energimyndigheten.se/sv/Hushall/\VVarmvatten-och-ventilation/Ventilation/F T X-

system/

Glom inte de 1agt hdngande frukterna
http://rotbloggen.rotai.se/#post4

Mogel inomhus och halsorisker
http://www.biofact.se/reports/pdf/Mould%20indoor.pdf

Naturvardsverket om regler kring PCB
http://www.naturvardsverket.se/Start/Produkter-och-avfall/PCB-i-byggnader-och-

utrustning/
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Risker-med-mat - Mogelgifter
http://www.slv.se/sv/gruppl/Risker-med-mat/Mogelqifter/

ROTbloggen
http://www.rotai.se

SaneraPCB.nu
http://www.sanerapcb.nu/web/page.aspx?refid=491

Spridning av PCB till andra material
http://www.sbuf.se/ProjectArea/Documents/InfoSheets/PublishedInfoSheet/125C9906-

7515-4052-9F29-C5ABDF62FB5D/0336.PDF

Atgarder vid sanering av PCB
http://www.rivosaner.se/publikationer/filer/rapport atgarder vid sanering av pch-

060228.pdf

Personer som bidragit med information:

Bo Lindholm, NVS, Stockholm

Fredrik Olsson, Rotpartner

Gosta Gustavsson, SABO

Hans Persson, MKB, Malmo

Helena Lennartsson, Byggherrarna

Kjell Forreryd, Skanska, Helsingborg

Klas Karlsson, Helsingborgshem
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Bilaga 1 — Exempel pa konstruktioner i klimatskalet

Exempel pa yttervaggskonstruktioner i miljonprogrammet
Beskrivningen baseras i huvudsak pa beskrivningar i boken Sa byggdes husen

Utfackningsvaggar

Triiregelverk med mellanliggande mineralull

Platsbyggd traregelvagg

13 Gips

100 Mineralull i regelverk av tra
Vindtatning av t ex papp

20 Luftspalt

120 Manghalstegel

Tréaelementyttervagg

13 Plastfolierade gipsskivor

120 Mineralull i prefabricerat regelverk av tré
Internitskivor

19 Spontad trépanel

Barande yttervaggar
15 Puts

300 Gasbetong

15 Puts

Puts

150 Betong
125 Lattbetong
Puts

Sandwichelement i betong
120 Betong

100 Cellplast

60 Betong

15 Puts

N —— Betongbjilklag

‘ 7

//— 13 Gips

| Diffusionsspirr av plastfolie

| | — Triregelverk med mellanliggande mineralull
| 20 Luftspalt

| 120 Fasadtegel

Sektion yttervigg

37



200 Fulltegel, barande
80 Mineralull

20 Luftspalt

120 Manghalstegel

Fasadmaterial exempel
Tegel

Kalksandsten

Betong

Puts

Eternit

Tra

Exempel pa takkonstruktioner i miljonprogrammet
Beskrivningarna baseras i huvudsak pa boken Sa byggdes husen

Vindsbjéalklag
200 Betong

120 Mineralullsfilt
50 Mineralull

160 Betong
60+60 Mineralullsfilt
30 Mineralullsmatta

150 Betongbjalklag
120 ventilerad cellplast
80 kork

3-lags papptackning

170 Betongbjalklag
150 Granulerad masugnsslagg
50 Overbetong

130 Betongbjalklag
250 Koksaska
50 Stalslipad 6verbetong

Betongelement med mellanliggande mineralull



Yttertak

Y Uppstolpat vitertak med papptickning pa panel

/7 150 Minerakill

/;;.-'/ /7 Betongbjalklag
120 haltegel — = |
T 4 I |
Luftspalt — e e - |
100 mineratull mellan triregelstomme ———— |
~ oy |
g \\‘ |

L

Barande mnerviiggar av betong

Exempel pa taksektion for det for miljonprogrammet relativt vanliga uppstolpade,
laglutande motfallstaket.

Uppstolpade laglutande takstolar
23 Raspont

3-lags Papptéckning

Invandig avvattning

Svensk takstol
Raspont

Papp

Stro- och barlakt
Tegeltakpannor

Trétakstolar

Raspont

Papp

Galvaniserad, falsad plat

Trapetskorrugerad stalplat pa platbalkar
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Bilaga 2 - Exempel pa yrken och arbetsgrupper

Projekten i forstudien har visat att d&ven da arbeten varit relativt begransade, till exempelvis
ett badrum, haft manga olika yrkesgrupper pa plats samtidigt. For badrum och klimatskal
bland annat:

Traarbetare, betongarbetare, murare, platarbetare, haltagare, elektriker, VVS-montorer,
taklaggare, stallningsbyggare, blastrare, isolerare, plattséttare, malare, ventilationsmontorer

Exempel pa yrken, CG Bygg Lyckans Hojd:

UE:

Ror
Haltagare
El
Plattsattare
Malning
Ventilation
4-5 egna:
Traarbetare
Murare
Betong
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Bilaga 3 - Exempel pa energieffektiviseringsatgarder
Exempel pa U-varden i befintliga hus

Tabell 1: U-varden for byggnadsdelar (Hamtad fran: Ombyggnad av miljonprogrammet till
passivhus av Conny Tallberg Ola Staffansson)

Byggdel U-vaArden W/mK

Yitervaggar 0.35
Kallarvaggar 0,8-0.9
Vindsbjalklag 0,29
Kallargoly 0,27-0,61
Fénster 2.7
Yiterddrrar 2.7

Energiatgarder som diskuterats en studie ar bade installationstekniska och
byggnadstekniska:

 injusteringsatgarder!

» konvertering fran direktverkande el till fjarrvarme

« ombyggnad av ventilationssystem till helt mekaniskt med atervinning ur franluft

(FTX-system)

» Varmepumpsinstallation och konvertering fran ett- till tva-rérssystem

» Dbyte och nyinstallation av energisnalare utrustning, blandare, apparater och vitvaror

« tillaggsisolering och tatningsatgarder

o fonsterbyte

FTX-ventilation. Energibesparingen efter utford atgard ligger i dessa fastigheter ofta kring
30 %

Inom fastighetsforvaltning kan man komma langt i sin effektivisering av energianvandning
med vélskatt drift- och underhall, noggranna injusteringar och information till samt
samarbete med hyresgaster. Exempel pa energieffektiviseringsatgarder genomforda av
Helsingborgshem under de senaste aren (kalla: Energitjuvar och atgarder):

» Egen vaderstation har byggts pa Elinebergsplatsen, framfor allt i syfte att
mojliggora en sdnkning av framledningstemperaturen till fastigheterna vid
gynnsamt vader, t.ex. vid solinstralning.

»  Styr- och reglerutrustning har bytts ut for energistyrning.

e Varmesystem har injusterats i flera fastigheter.

* Ventilation.

* Vérmevéxlare har bytts ut.

» Radiatortermostater har bytts.

 Stralsamlare och duschmunstycken har bytts ut/har injusterats i flertalet fastigheter.

» nya tryck- och temperaturstyrda franluftsflaktar med lagre energiforbrukning.

» FTX-ventilation. Franluftsvarmepumpar har installerats.

» Ljuskéllor och belysningsarmaturer har bytts ut till energieffektivare.
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» Egen personal har utbildats i syfte att h6ja kompetensen kring felsdkning vid
varmeproblem.

« Gaspannor har bytts ut.

* Energistatistikprogram.

» Solceller har monterats.

FTX - princip:

att installera VVVX centralt i byggnaden,

koppla till befintligt franluftssystem samt

att stanga/tappa till befintliga tilluftskanaler, t ex ventilation i fasad eller fonster.

L e—— .I_-'. fa [
dC 14 T| R
0= = @ 0 |

Bild 1: FTX-systemets principer Energimyndigheten

Exempel fran Helsingborgshem, NCC:

FTX-don installeras, injustering/styr samt nytt aggregat vind, ny tilluftskanal via
sopschakt, utblas i lagenhet, befintlig franluft kok/bad kopplas ihop med nya systemet och
VVX pa vind. Alla friskluftsventiler t ex vid fonster sétts igen.
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Bilaga 4 - Exempel pa atgarder i klimatskal
Ett par exempel fran forstudien pa atgarder i klimatskal. | bada projekten utférdes
samtidigt renovering av balkonger.

Helsingborg - miljonprogrammet Stattena:

Fasad - Atgérder:
» Byte av tryckimpregnerat virke i fasader p g a luktproblem
* Rivning av tegelmur och uppmurning av ny
» Asbestsanering - vindskivor

Upplevda problem:
» Aitt planera for stallningar och transporter.
» Attiforvag veta fasaden status och totala underhallsbehov, eventuella skador i
yttervdgg etc. Det gjordes noggrannare inspektion efter att stallningar monterats.

Kristianstad - 50-talshus Lyckans Hojd:

Fasad - Atgarder:

Tillaggsisolering med fasadinkladnad med 5 cm isolering utanpa befintlig fasad. Enligt
tester ska denna metod fungera bra pa just den aktuella typen av yttervagg (putsad
lattbetong)

~—

Efter inkladnad med detta relivt tunna isolerskikt ska yttervagg bli betydligt torrare vilket
i sin tur kan ge stora energivinster enligt studie vid CTH. (Artikel)
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Fonsterbyte - sidohdngda trafonster fran 1950-talet mot pivahangda tra/aluminium-
fonster med battre U-varde.

Metod fonsterbyte:

Fonstren transporteras i bygghiss m h a fonsterkarra. Tilltréde till Iagenhet vid montage.

Upplevda problem:
» Ergonomi vid fonsterbytet.
« Den byggnadsstallning som anvéandes vid arbetet med tillaggsisolering var inte helt
funktionell for fonsterbytet da bredare arbetsplan hade varit onskvart.
 Trots att alla arbeten i projektet var utvandiga behdvdes anda tilltrade till
ldgenheterna i samband med montage av de nya fonstren.

Tak - Atgérder
Omlaggning, men ingen tillaggsisolering pa grund av kallvind.

Atgérderna omfattar:
* Rivning av takpannor
» Ny papp lagg ovanpa den gamla
* Vid behov repareras underlagstaket
* Nya pannor monteras

Vanlig metod vid renovering av underlagstak:
 Inspektion gors inifran vind.
» Om det spontade underlagstaket ar skadat byts det ut pa de stéllen dar endast dar
det finns fukt och rotskador.
* Reparation av underlagstaket sker efterhand som takoml&dggningen sker. | projektet
har ca 300 brador.

Inget vaderskydd anvéndes i projektet. Istallet utfordes arbetet vid uppehallsvader och
tatning utfordes direkt efter atgarder gamla tatskiktet.
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Bilaga 5 - Exempel arbetsgang och planering
Planering Helsingborg - Skanska

Arbetsgang - anbud
Fore anbud behovs ett besok pa plats for att fa dverblick och bilda sig en uppfattning av
hur logistiken kan I6sas samt for att bedéma “eventualiteter.

Efter upphandling/kontrakt behéver en noggrannare inventering goras:
e eventuella prov tas (kompletterande miljéinventering).
e planering for logistik och effektivt utnyttjande av stéllningar och
transporthjalpmedel (som ar en stor del av kostnaderna i projekten vilken kan hallas
nere med hjélp av planering).

Nar byggnadsstallningar eller plattformar/hissar ar pa plats gors ofta en noggrannare
statusinventering av t ex fasader och tak for att kontrollera om ytterligare
renoveringsatgarder bor goras - dvs nar man anda ar etablerad och har stallningar etc uppe
och ar igang. | sadana fall utgor detta som tillaggsjobb.

Planering av ombyggnad i lagenheter med kvarboende

Ombyggnadsprocessen planeras etappvis med ett visst antal lagenheter at gangen. Exempel
fran badrumsrenovering Helsingborg visar hur viktigt det ar att allt fungerar som planerat,
samarbetet mellan olika yrkesgrupper fungerar for att tiderna ska hallas.

Planeringen av ett ombyggnadsprojekt &r lika viktig som vid nyproduktion och kraver
kanske annu stdrre noggrannhet och samtidigt mer flexibilitet och behov av tatare
uppdateringar.

Allt beror pa underlagen och hur vl kanda de tekniska forutsattningarna ar. Erfarenhet och
kunskap om vilka faktorer som brukar kunna paverka projektet under dess gang ér till stor
hjalp for planeringen.
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Vid besoket pa arbetsplatsen i Helsingborg hade en VVS-strejk nyligen avslutats. En strejk
ar ett exempel pa yttre faktorer som ar svara att forbereda sig for, men anda maste kunna
hantera nar den uppstar.

Vid ombyggnadsprojekt med kvarboende innebar en strejk inom t ex VS stor paverkan
pa hela projektet och framforallt en avsevard oldgenhet for de boende. Vissa maste da sta
utan ett fungerande badrum eller kok under betydligt l&ngre och obestdmd tid &n planerat.
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Bilaga 6 - Exempel pa badrumsrenovering och stambyte

Det mest komplexa arbetet vid den typ av ombyggnader som studerats i forstudien
omfattar badrum och stammar. Flera typer av arbeten och yrkeskompetenser ska
samordnas pa en mindre utrymmen och under en starkt begransad tid i kombination med
att dessa arbeten medfor relativt stor oldgenhet for de boende. Vid fasadarbeten som i
manga avseende har liknande forutsattningar ar dock spelrummet inte lika snavt och
intranget i boendes bostad inte lika omfattande eller besvarande.

| denna rapport pavisas olika metoder for renovering av badrum dar stam byten oftast
hanteras som en del det arbetet. Andra arbeten kan vara omdragning av el- och
ventilationsatgarder.

En intressant aspekt var den sa olika langa tidsatgangen for badrum och stambyten. | denna
forstudie har patraffats metoder som ska ta fran tva veckor (10 arbetsdagar) och upp till 5-6
veckor eller langre - per badrum. Tiden fram tills de boende ater kan anvanda sina badrum
beror inte enbart pa metodval utan ocksa pa hur val arbetena planeras och samordnas.
Eventuella behov av sanering av asbest eller bakomliggande fukt paverkar ocksa tidplanen.

Vanliga atgarder och forutsattningar

Ytskikt

Renovering av ytskikt i ett badrum kan ocksa ske med olika metoder fran att lagga nya
ytskikt ovanpa de gamla till att riva ut befintliga material putsa om véggar och flyta golv
samt lagga nya tat- och ytskikt pa detta. Harifran kan det sedan liknas vid nyproduktion
och variera med val av tatskikt och typ av ytskikt. Vanligt ar att platsmattor och halvkaklat
byts ut mot helkaklat.

Faktorer som kan paverka tidplanen &r torktiderna for puts och flytspackel som kan variera
beroende pa vilka nya tét- och ytskikt som ska appliceras.

In

redning och armaturer

Inredning och porslin i badrum sdsom badrumsskap, handfat, badkar, byts normalt ut vid
renovering och ofta gors da ocksa en standardh6jning for utrustningen.
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Vanligen byts badkar ut mot enbart dusch och blandare blir mer energi- och resurssnala.
Ibland forbereds &ven for installation av tvattmaskin. De nya blandarna brukar bli mer
energisnala an de gamla.

Stammar

| studien har olika metoder for stambyten férekommit:
e platsbyggt nytt schakt avlioppsstam
e omdragning via utanpaliggande kassetter, inklusive vissa ingrepp och éatgarder i
befintligt
o relining kan betraktats som en underhallsatgard, dvs inte ett stambyte, och har inte
studerats ingaende i forstudien. Relining bedoms dock vara en majlig atgard som
da ska samordnas med 6vriga atgarder i ett ROT-projekt.

El- och ventilation

El dras om och ventilation atgardas vid behov.

Arbetsmiljé vid rivning

Vid rivning av befintliga stammar &r arbetsmiljoaspekter samt hantering av eventuell
blymuffar viktiga att beakta. Aven asbestsaneringen ska vara gjord ar kunskap om
asbestforekomst och hur provtagning gar till en fordel att ha for en "ombyggnadsarbetare”.
Damm och buller vid bilning och haltagning samt ergonomi och tunga lyft ar andra
arbetsmiljorisker som observerades i projekten.
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Sanering - fuktskada

Fukt i bakomliggande byggdelar och material torkas ut med hjalp av flaktar eller om
materialet ar skadat kan det bytas ut. Uttorkning av i férvdg icke kanda fuktskador
paverkar naturligtvis tidplanen for fardigstallande av ett badrum.

Tillfalliga installationer

For hus som inte har bad/dusch och toalett i ndgot gemensamt utrymme, behovs
provisoriskt installerade duschutrymmen och toaletter for hyresgésterna att anvéanda under
renoveringsarbetets gang.
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Bilaga 7 - Kristianstad: Nytt badrum pa 5 veckor

Renovering

av badrum (och kok) inklusive stambyten pa 5 veckor per lagenhet.

Atgarder - bad:
Rivning av ytskikt och réranslutningar + bilning/haltagning for ny rérdragning da
badrum inte ligger i liv

Bygg:

Nya ytskikt pa puts och folie som fuktsparr + plattsattning
Golv: flyt + klinker

Byte av badrumsfonster i fasad.

Installationer:

El: -

Ror: Nya utanpaliggande ror i kassett.

Ventilation: Dra om sa att franluft placeras narmare dusch, samt injustering och
matning.

Stammar - kok:

Stambytet var ocksa kopplat till renovering av kok. Om koket delade stam med badrummet
var tiden for atgarder i kok 1 vecka/lgh. Om kdket hade egen stam var atgardstiden for
koket 2 veckor/Igh. Ovriga atgarder i kok var begransade till byte av stidnkskyddet och
héjning av béankskiva.

Problem
» Tiden for fardigstallande. Beroende pa vaggsystem kan det ta upp till 5 veckor
(minst) om allt klaffar p g a torktid, minimum ar cirka 2 veckor
0 tidsaspekten for uttorkning av puts innan membran kan appliceras
o angtat plastfolie pa vagg appliceras efter torktid for underlag av puts ar
minst 20 dagar.
* Mycket manuellt barande av rivningsmaterial m m i trappor ibland utan hiss.
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Bilaga 8 - Exempel pa badrumsrenovering pa 3 veckor

| ett av de ombyggnadsprojekten redogjordes for en traditionell och genomgripande
renovering av badrum pa max 3 veckor.

Renovering badrum pa 2-3 veckor och ca 3 badrum at gangen:

Vecka 1:
I y .‘ | .“
; i ol . -I‘ . r y 3 | ‘\" :’

Mandag - rivning Torsdag - Karmar El och rr genomfors
Tisdag och onsdag - Fredag - Flytningav ~ Parallellt (mandag till
gipsning golv torsdag)

Vecka 2:
Plattsattning

Vecka 3:

VVS-montage porslin, blandare m m.

Sarskilda forutsattningar enligt platschefen:
» Det &r viktigt att ha ett team med hantverkare och UE som ar fungerar vél ihop.
* "Planering ar A och O!"
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| det studerade exemplet pagick under en period VVS-strejk vilket stéllde till en del
problem bade for planering av arbeten och for hyresgasterna.

Kontrollplanen:

Addera-metoden

NCC har dessutom addera-metoden (som de utvecklat inom foretaget) och dar inget av
ovanstaende pastas bli nagot problem. Med denna byggmetod ska enligt NCC endast

10 dagar behovas for renovering av bade stammar och ytskikt, dvs upp till tva veckor
beroende pa hur arbetet forlaggs. Metoden innebdr i korthet att det nya badrummet byggs
innanfor det gamla med ventilerad luftspalt mellan nya vaggen/golvet och befintliga ytor.
Roren dras i kassetter. L&s mer har: Addera-metoden
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